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Datos Generales

Unidad de Aprendizaje

Nombre del plan de estudios

Maestria en Desarrollo Sustentable y Gestién de Riesgos

Nombre de la unidad de competencia (antes asignatura)

Toxicologia Ambiental y Evaluacion de Riesgo en Salud

Clave Créditos Horas Horas Semestre Titular
semanales totales
7 6 96 1 Dra. Rebeca Isabel Martinez Salinas
Numero de
sesiones al Numero de sesiones y horas por unidad temética

semestre

Unidad 1 Unidad 2 Unidad 3 Unidad 4

48 Toxicocinética Toxicodinamia Evaluacion de riesgos Restauracion ambiental

ambientales
Sesiones Horas Sesiones Horas Sesiones Horas Sesiones Horas
7 14 10 20 10 20 11 22

Descripciéon

Esta unidad de aprendizaje presenta los elementos tedricos necesarios para conocer el comportamiento de los toxicos y entender los
principales mecanismos de toxicidad que pueden generar un efecto adverso.

Propésito(s)

Conocer y comprender las diferentes rutas, vias de exposicién a compuestos tdxicos, estimar los principales parametros toxicocinéticos de un

contaminante asi como entender las metodologias de evaluacion de riesgo por exposicion a toxicos presentes en el ambiente.
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Competencias:

Genéricas: Capacidad de sintesis y analisis
Especificas: Adquisicion y aplicacion del conocimiento.

Unidad 1

Propésito: Conocer y aplicar los conceptos basicos de la toxicologia ambiental, los parametros toxicocinéticos de los contaminantes y su relacion con el riesgo en

salud.

Temas

Competencias (Conocimientos, habilidades, actitudes y
valores)

Estrategias de
aprendizaje sugeridas

Bibliografia y referencias

1.1 ELEMENTOS DE BIOLOGIA
1.1.1 Bioquimica

1.1.2 Citologia

1.1.3 Fisiologia

1.2 DEFINICION DE
CONCEPTOS BASICOS

1.2.1 Toxicologia ambiental
1.2.2 Medio ambiente

1.2.3 Exposicion

1.2.4 Blanco

1.2.5 Ruta de exposicion

1.2.6 Efecto téxico

1.2.7 Dosis

1.2.8 Susceptibilidad individual
1.2.9 Suposiciones basicas
1.2.10 Riesgo

1.2.11 Evaluacion de riesgos para
la salud humana (ER)

1.2.12 Restauracion ambiental
1.2.13 Prevencion de la
contaminacion.

1.3 TOXICOCINETICA

Aprende los conceptos béasicos estructurales y fisiol6gicos
a celulares asociados con procesos toxicologicos.

Conoce y aplica los conceptos basicos de la toxicologia.

Exposicion oral.
Lecturas obligatorias.
Trabajo de
investigacion.
Técnicas de debate

Pefia E. Carlos, Carter E. Dean y

Ayala-Fierro  Félix.  Toxicologia
Ambiental. Evaluacion de Riesgos y
Restauracién ambiental. A

Superfund Basic Research and
Training Program (2001)
Toxicologia

Klaasen Curtis D. Casarett & Doull's
Toxicology: The Basic Science of
Poisons, Seventh Edition (2001).

Villee Claude A., Biologia,
McGraw-Hill Interamericana 82
Ed (2002).

Curtis Helena y Barnes Sue
Biologia Editorial Médica
Panamericana 72. Ed. (2007).




UNIVERSIDAD DE CIENCIAS Y ARTES DE CHIAPAS

1.3.1. Absorcién de agentes
quimicos en el organismo.
1.3.2. Vias de absorcion.

1.3.3. Distribucion y acumulacion.

1.3.4 Metabolismo.

1.3.5. Eliminacion.

1.3.6. Biodisponibilidad.
1.3.7. Modelos matematicos.

Evaluacion

Resultados de
aprendizaje

Criterios de evaluacién

Evidencias

(Indicar los productos entregables de los alumnos que sefialen los
aprendizajes y competencias desarrolladas)

de conocimiento

de desempefio

de producto

Emplea los conceptos
bésicos y aplica el
lenguaje toxicoldgico y
de riesgo.

El escrito debe presentar:

Coherencia
Originalidad
Extension

Analisis y discusion
Conclusiones finales

Exposicion de tema

Guia de observacion
y participacion.

Uso de lenguaje
adquirido y expresion
Oral.

Trabajo escrito
Formato de
exposicion.
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Unidad 2

Propésito: Aplicar los métodos de cuantificacién y procesos ADME de los téxicos en el organismo.

Temas

Competencias (Conocimientos,
habilidades, actitudes y valores)

Estrategias de
aprendizaje sugeridas

Referencias
(Bibliografia)

2.1. INTRODUCCION

2.1.2. Muestreo bioldgico

2.1.3. Biomarcadores

2.2. TOXICODINAMIA

2.2.1 Absorcion

2.2.2 Distribucién

2.2.4 Metabolismo

2.2.3 Excrecion

2.3 RESPUESTA TOXICA

2.3.1 Caracterizacion de la respuesta toxica
2.3.2 Factores que afectan la toxicidad
2.4 RELACION DOSIS-RESPUESTA
2.4.1 Curvas Dosis-Respuesta

2.4.2 indices de toxicidad.

Conoce y analiza las etapas ADME de
los toxicos y los métodos para evaluar
la respuesta toxica de los mismos.

Exposicion oral.
Solucién de ejercicios
dentro de clase.
Solucién de ejercicios
fuera del aula.
Lecturas obligatorias.

Pefa E. Carlos, Carter
E. Dean y Ayala-Fierro
Félix. Toxicologia
Ambiental. Evaluacién
de Riesgos y

Restauracion
ambiental. A
Superfund Basic

Research and Training
Program (2001)

Toxicologia

Klaasen Curtis D.
Casarett & Doull's
Toxicology: The Basic
Science of Poisons,

Seventh Edition
(2001).
Evaluacién
Resultados de Criterios de Evidencias
aprendizaje evaluacién de conocimiento | de desempefio | de producto

-Emplea
conocimientos
para el analisis y

-El reporte de
con la solucion
de ejercicios:

-Resolucion de
problemas.
-Adquisicién de

-Guia de
observacion,

participacion.

-Problemas
resueltos con
analisis de
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solucion de | debe conceptos -Nivel de resultados.
problemas presentar: relacionados con analisis del

relacionados a | Coherencia los mecanismos problema a

procesos Andlisis y | de toxicidad. resolver.

toxicodinamicos. | Discusion :

-ldentifica los | Conclusiones

procesos finales

metabdlicos de
los toxicos y | -Capacidad de
compara los | expresion oral
procesos para explicar
toxicocinéticos y | los  procesos
toxicodindmicos. | metabdlicos de
los toxicos en
el organismo.

Unidad 3
Propésito: El alumno conocera y aplicara los principales elementos de la evaluacién de riesgo.
Temas Competencias (Conocimientos, Estrategias de Bibliografiay
habilidades, actitudes y valores) aprendizaje sugeridas referencias
3.1 ANALISIS DE RIESGOS
3.1.1 Introduccion Aprende y aplica los elementos de la | -Ejercicios dentro de Metodologia
3.1.2 Conceptos Basicos evaluacién de riesgos. (CEPIS/OPS) | clase. CEPIS/OPS
3.1.3 Usos del andlisis de riesgos -Ejercicios fuera del aula. | www.pah.org
3.1.4 Metodologia y Técnicas -Lecturas obligatorias. Evaluacion de Riesgo,
3.2 ESTIMACION DE LA EXPOSICION -Trabajo de investigacion. | Metodologia EPA,
3.2.1 Escenario de exposicion -Portafolios de evidencias | Articulos cientificos.
3.2.2 Ruta de exposicién -Técnicas de debate y WWW.epa.gov
3.2.3 Cuantificacion de la exposicion moderacion www.semarnat.gob.mx
3.3 CARACTERIZACION DE RIESGOS www.ine.gob.mx
3.3.1 Evaluacion de la exposicion
3.3.2 Evaluacién de la toxicidad Evaluacién
3.3.3 Seleccidn de indices de toxicidad. ltad d o q Evidencias
3.3.4 Estimacion de riesgos Resultados — de | Criterios de (Indicar los productos entregables de los alumnos
aprendizaje evaluacion ~ e .
gque sefalen los aprendizajes y competencias
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desarrolladas)

de conocimiento

de desempefio

de producto

-Aplica la
metodologia para
la identificacion
de sitios
contaminados.

-Trabajo
practico.
-Capacidad de
andlisis y uso

de lenguaje
técnico. -
Estudio de
Caso

-Estudio de caso. | -Guia de Ejemplo:
observacion. Reporte

-Reporte escrito Capacidad de escrito,

: andlisis de los estudio de
estudios de caso.
caso.

Unidad 4

Prop0sito: El alumno conocera las partes que conforman las estrategias de remediacion en sitios contaminados.

Temas

Competencias
(Conocimientos,
habilidades, actitudes y
valores)

Estrategias de
aprendizaje
sugeridas

Bibliografia y
referencias

4.1 PROYECTO DE REMEDIACION
4.1.1 Estructura del proyecto

4.1.2 Informacién generada por el proyecto de restauracion.

4.2 ESTUDIOS DE VIABILIDAD

4.2.1 Establecimiento de los objetivos de proteccion
4.2.2 Desarrollo y seleccion preliminar de alternativas
4.3 TECNOLOGIAS DE RESTAURACION AMBIENTAL
4.3.1 Métodos biolégicos

4.3.2 Métodos quimicos

4.3.3 Extraccion

4.3.4 Técnicas de control

4.3.5 Manejo de medios contaminados

4.2. ESTRATEGIA DE PREVENCION

4.2.1 Evaluacion de riesgos para la prevencion

4.2.2 Modelos de Prediccion

-Aplica y evalla los criterios para
la implementacion de proyectos
de intervencion y de prevencion.

Exposicion oral.

Ejercicios fuera del aula.
Lecturas obligatorias.
Trabajo de investigacion.

Ejercicios dentro de clase.

Estudios de caso.
Articulos cientificos.
www.epa.gov
www.semarnat.gob.mx
www.ine.gob.mx

www.paho.org
Técnicas de debate y
moderacion
Evaluacion
Resultados Evidencias
de Criterios de | (Indicar los productos entregables de los

aprendizaje

evaluacion

alumnos que sefalen los aprendizajes y
competencias desarrolladas)
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4.2.3. Comunicacion de Riesgo de de de
conocimiento | desempefio | producto

Emplea los | Capacidad de | Trabajo escrito Guia de Ejemplo:
conocimientos expresion Oral | Mapa conceptual. | observacion. escrito
teoricos para (reporte
identificar la técnico)
problemética
ambiental desde
el enfoque

integrado de la
evaluacién de
riesgo en sitios
contaminados.

Material de Apoyo *

No. Descripcion

1. Lap-tOD
2. Pizarrony plumones
3. VIideoproyector
4 Internet

* Otras fuentes de consulta como fuente hemerograficas, videograficas, discograficas y software de apoyo.
Unidades de competencia antecedentes

No. Unidad de competencia (antes asignatura) Clave
1 Ninguna
Unidades de competencia consecuentes
No. Unidad de competencia (antes asignatura) Clave
1 Ninguna
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Responsable de la Elaboracion

Dra. Rebeca Isabel Martinez Salinas

Perfil del Docente

Posgrado en Ciencias Ambientales, Ingenieria Ambiental, Toxicologia Ambiental.

Lugar y Fecha de Elaboracion

Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, Febrero 2014




